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Grillezett padlizsan-paradicsomstack (torony)

parmezannal

Alapadatok

Adag: 46
Elkészitésiid6: kb. 30 perc

elékészités: 10-15 perc
grillezés / talalas: 15 perc

Nehézségi fok: konnyli-kozepes
(a talalas igényel egy kis odafigyelést, de technikailag egyszerd)

Hozzavaldk

e 2 nagy padlizsan, 1 cm vastag szeletekre
e 3-4 érett paradicsom, vastag szeletekre
e 50greszelt parmezan

e 2 gerezd fokhagyma, aprdra vagva

e Friss bazsalikomlevelek

e Olivaolaj, s6, bors

Elkészités:
1. So6zd meg a padlizsanszeleteket, hagyd 15 percig allni, majd itasd fel a nedvességet.
2. Kend meg olivaolajjal és grillezd mindkét oldalat aranybarnara.

3. Rétegezd a padlizsant és paradicsomot egy tanyéron, szérd meg fokhagymaval és
parmezannal.

4. Talald bazsalikommal és extra olivaolajjal.



